
フラットピア　利用登録団体一覧表

種別 団体名 活動内容 活動日時 活動場所

その他
特定非営利活動法人
フードバンクよしみ・かわじま

フードロスの解消に取り組むと同時に「食」
のセーフティネットの仕組みをつくるため
に、フードドライブ（食品を回収）及びフード
パントリー（食品を無料でお渡し）を中心に
活動しています。

不定期
フラットピア
コミュニティセンター

運動 Padoma yoga
パ　ド　マ　ヨ　ガ

ヨガの基礎を大切に、ポーズ、呼吸法、瞑
想で心と体を整えます。
和やかな雰囲気で活動しています。

毎週木曜日
　10:00～12:00

フラットピア

趣味 あけぼの句会
月に一度、初心者から上級者まで一緒に
なって俳句作りを楽しむ会です。

第1木曜日
　13:00～16:00

フラットピア

趣味 ウクレレサークル　フレンズ

２０１８年に発足。
ウクレレの音色に癒されながら楽しく活動し
ています。
年２回講師を招いてワークショップをやって
います。

毎週火曜日
　10:00～12:00

フラットピア

趣味 絵手紙サロン・ゆめ ハガキ等に絵を描き、文字を入れます。
第4金曜日
　13:30～16:00

フラットピア

その他 おりづるの会
平和な世界をみんなで考えていく活動を
色々アイデアを出しながら企画していきま
す。

不定期　月１回 フラットピア

趣味 合唱連盟
二部～三部合唱の曲に取り組み楽しくハー
モニーを歌います。

主に9月～10月の数回
　　日時未定

フラットピア

趣味 川島ふれあい絵手紙の会
講師の先生から学び、絵手紙の勉強をして
います。

第2・3木曜日
　13:00～16：00

フラットピア

趣味 川島町囲碁クラブ 練習会
毎週土曜日
　13:00～17:00

フラットピア

趣味 川島町絵画愛好会“遊画” 水彩画を楽しみながら描いています。
第２・４土曜日
　13:30～16:00

フラットピア

運動・趣味 川島コミュニティアカデミー
町民を対象に教室や講座を開設し、町民
（特に高齢者）が豊かでやりがいのある人
生を送れるように活動しています。

各教室により曜日、時間
フラットピア
コミュニティセンター

運動・趣味 川島手をつなぐ育成会
障がい児者の福祉向上の為の啓発、情報
交換、研修会、本人の余暇活動等を行う。

運動：第4日曜日 午前
会議・研修：不定期

フラットピア
コミュニティセンター

趣味 グリーンハーモニーかわじま

月二回位でコーラスの練習をしています。
コロナの影響で団員も少なくなりましたが、
大変な時こそ楽しく元気に歌っています。
綺麗なハーモニーを目標に活動していま
す。是非お仲間に！

基本は毎週木曜日 町民会館



趣味 コーラス・ドリーム
発声の基本を学びながら、各パートの音と
りをしてコーラスを楽しんでいます。

第1・3土曜日
　10:00～12：00

フラットピア

その他 埼玉土建　川島分会 分会の会議
毎月13日
　18:00～19:00

フラットピア

運動 自彊術 健康体操を行います。
毎月第1・2・4金曜日
　13:00～16:00

フラットピア

その他 新婦人　いちじく班
手話を学び練習しています。
手話歌も取り入れ啓もう活動もしています。

不定期 フラットピア

趣味 スワン川島　ダンスクラブ

高齢者の多い団体ですが、初心者から上
級者まで一緒になって社交ダンスを楽しん
でいます。音楽に合わせて体を動かすこと
が体力の向上に、ステップを覚えることが
ボケ防止に役立っています。
また地域活動との係わりを維持し続けるこ
とも大切な目的としています。

月３回　火曜日
　19：00～21:00

フラットピア

運動 精和会　空手道
空手（型と組手）を師範から学んでいます。
小学生から大人まで、男性も女性も心身を
鍛えています。

水曜日　19:00～21:00
土曜日　18:00～20:00

フラットピア

趣味 川柳かわじま 勉強会 毎月第３水曜日 フラットピア

運動 ティアラバレエサークル
クラシックバレエ・ダンスレッスン
幼児（3～４歳）から中学生までが仲良くレッ
スンしています。

運動 3B体操（公社）日本3B体操協会
健康体操（音楽に会合わせてストレッチ体
操等）を行います。

毎週火曜日
　10:00～12:00

フラットピア

運動 パドル体操　木曜会
パドル（小さいオール型の道具）を使って体
操したり踊ったりします。

第1・3木曜日
　13:30～16:00

フラットピア

趣味 フラワーマジック川島

マジックの練習を通して会員の絆を深めて
います。
ボランティア活動をして地域に貢献し、ふれ
あいフェスティバルで練習の成果を発表し
ています。

第3日曜日
　10:00～12:00

フラットピア

運動・趣味 ライフサポートそら　るんるんクラブ
知的障害者の団体で、カルチャー教室（ダ
ンス、工作、調理）など行っています。

火曜日
フラットピア
コミュニティセンター
町民体育館

川島での活動は休止


