
川島町ソーシャルクラブのご案内 
 

町では精神疾患を抱える方の社会復帰を目的として、ソーシャルクラブを実施しています。 

参加希望の方は、健康福祉課健康増進グループ（電話 049-299-1758）までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日にち 内 容 

令和７年４月１６日（水） ストレッチで身体をほぐそう！ 

令和７年５月２１日（水） ✿平成の森公園のバラを鑑賞しよう✿ 

令和７年６月１８日（水） 卓球をしよう！ 

令和７年７月１６日（水） アクリルたわしを作ろう        

令和７年８月 ６日（水） 風船バレーで身体を動かそう！ 

令和７年９月１７日（水） 後期の活動内容決め、カードゲームで楽しもう  
 

【後期】 

  日にち 内 容 

令和７年１０月１５日（水） ストレッチで身体を動かそう！ 

令和７年１１月１９日（水）   平成の森へ紅葉を見に行こう       

令和７年１２月１７日（水）          クリスマス制作          

令和８年 １月２１日（水） 卓球をしよう！ 

令和８年 ２月１８日（水） DVDを鑑賞しよう          

令和８年 ３月１８日（水） 来年度前期の活動内容決め、役場を探検してみよう       
 
○ソーシャルクラブの流れ 

10:30 10:30～11:55 11:55～ 12:00 

集合 その日の内容実施 次回の確認 解散 

 
川島町役場 健康福祉課 健康増進グループ 

049-299-1758（直通） 

●対象者 川島町の住民で、基本的に次の条件を満たす方 

   ①精神疾患を抱えて生活している方 

   ②病状が安定している方 

   ③主治医の許可が得られている方 

●会 場 地域活動センターイースト ２階 会議室 （旧コミュニティセンター） 

     ※内容により、会場変更となる場合があります。 

●費 用 無料 

～その他、ご心配なことはお気軽にご相談ください～ 

【前期】 

＜令和７年度＞ 

 

 


