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Danh cho cw dan nwé&c ngoai / nhirng ngw®i m&i déen Nhat Ban M

Bao hiém Strc khée Quoc dan (NHI):

Hé thong dong vai tro nén tang ctia nganh y té tai Nhat Ban

Hé thong nay dam bao ban va gia dinh dwerc tiép can cham séc y te
trong treoong hop om dau hoac bi thwong.

Bét ky ai sinh sdng tai Nhat Ban, du la qqc“')c tich nao di n&ra, déu bat bugc phai tham gia hé théng bao hiém stc
khde cong. Mac du viéc dong phi bao hiem la bat buéc dé dwoc bao hiém, nhung hé thc“')ng nay dam bao nguoi
dan duoc tiép can dich vu cham sdc y té véi ganh nang tai chinh it hon khi ban va gia dinh bj 6m hoac bi thwong.

Uu diém cua bao hiém sitrc khée cong

# Khi dén bénh vién hodc phong kham, ban thwong chi phai trd 30% tong chi phi'y té. Bao hiém sé chi
trd 70% con lai, giup gidm dang ké chi phi y t& ma ban phai tw tra.

@ Bzo hiém co cac chuong trinh b sung gitip bao vé cudc sng hang ngay cua ban, chang han nhu ho
tro tai chinh trong trwd'ng hop chi phi y té cao.

Céc loai bdo hiém strc khde cong khac nhau tly theo nghé nghiép va do tudi clia ban.

Bao hiém Sirc khée Qudc dan chd yéu danh cho nhivng ngudi khéng dwoc bao hiém sire khde danh cho ngudi
lao ddng hodc hé thdng y t& danh cho ngudi tir 75 tudi tré 1&n chi trd. Nhirng ngwoi da diéu kién tham gia bdo
hiém nay, bao gém ngui lao dong tw do, sinh vién, ngwdi that nghiép va ngwdi nwéc ngoai cw trd tai Nhat Ban
trén ba thang, bat budc phai tham gia béo hiém nay.

Ai bat buéc phai tham gia Bao hiém Strc khde Quéc dan?

Néu ban séng & Nhat Ban va thuéc BAT KY mét trong cac trwdng hop sau day, ban bat budc phai tham gia Bao
hiém Strc khée Québc dan.
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Chi phi y té dwoc hé tro nhw thé nao?

Chi phi y té theo Bao hiém Strc khoe
Qubc dan dwoc chi trd bang phi bao
hiém do nguoi tham gia dong va 5
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Bao hiém nay tao ra mét hé thong trong do toan xa héi hé tro
cham soc strc khoe dong th&i giam bét ganh nang cho ca nhan. -



Cac quyén loi do Bao hiém Sirc khée Qudc dan mang lai va Cach dé dwoc

cham séc y té

Néu ban tham gia Bao hiém Strc khde Quoc dan, hay xuat trinh Thé My Number hodc Gidy chirng nhan du
diéu k[én tham gia B&o hiém SL'P(‘) khde tai quay |1é tén‘khi dwoc diéu tri chira bénh hpéc thwong tich tai cac co
s@ y té. Thong thwdng ban chi can thanh toan mét phan (thwong la 30%) chi phiy té.

Theo B&o hiém Strc khde Qudc dan, ban cé thé nhan duwoc cac quyén loi sau.

Dich vu cham séc y té bao gdm kham bénh, diéu tri va ké don tai cac co sé y té

Chi phi &n ubng trong thdi gian nam vién

Quyeén lgi chi tra chi phi y té cao: Néu chi phi y té ban phai tw trd qua cao, thi phan vwot qua moét mae nhat
dinh sé dwoc hoan tra.

Ngwe&i tham gia Bao hiém Strc khée Quéc dan phai déng phi bao hiém.

Phi bao hiém dgo’c tinh toan dwa trén thu nhap nam truwdc va hoép canh gia dinh cta ban.
Mtrc phi bao hiém va cach tinh khac nhau tuy theo tirng thanh pho, quan, huyén.

Néu ban khéng thanh toan phi bao hiém, thanh phé, quan, huyén sé gtri cho ban thong bao nhac nhé.

Néu ban khong thanh toan trong thoi gian dai, ban co thé gép phai nhirng bt loi sau.

Tai san cla ban cé thé bi tich thu.

Quyeén lgi ctia ban c6 thé bj han ché. Ban c6 thé phai tra toan bo chi phi'y té tai co s& y té. Trong trwdng
hop nay, ban sé dwoc hoan tien neu dap irng mét so dieu kién nhat dinh.

Tinh trang thanh toan clia ban sé dwgc xem xét khi ban gia han thdi han lwu trd tai Nhat Ban hoac thay
déi Tw cach Lwu tru.

Vui long thanh toan phi bao hiém trwéc ngay dén han.

Héi & Dap

C1. Toi dén Nhat Ban tir mot qudc gia c6 théa thuan bao hiém xa hoi véi Nhat Ban. Téi cé can
tham gia Bao hiém Strc khée Quéc dan khong?
Trong mét sé trwérng hop, ban cé thé khéng can tham gia Bao hiém Strc khée Quéc dan. Vui long
lién hé v&i van phong Bao hiém Sirc khée Quéc dan cla thanh phd, quan, huyén ban dang sinh séng
dé hai xem ban c6 can tham gia hay khéng.
C2. Han chét dé tham gia Bao hiém Strc khée Quéc dan sau khi toi nghi viéc va khong con tham gia
bao hiém strc khée danh cho ngwei lao dong nira 1a khi nao?
Vui ldng hoan tat cac thu tuc can thiét tai vin phong Bao hiém Strc khde Qudc dan tai thanh phd,
quan, huyén cla ban trong vong 14 ngay.
C3. To6i nén lam gi khi gap khé khan trong viéc thanh toan

phi bao hiém?

Néu ban g&p kho khan trong viéc thanh toan phi bdo hiém
ho&c cac chi phiy té tw trd vi ly do tai chinh, ban cé thé dwoc
gidm phi hodc trad gép. Trong nhirng trwéng hgp nhw vay, vui
ldng lién hé vé&i van phong chinh quyén dia phwong cang sém
cang tot.

National Health Insurance Office at your local municipality

[Name of Municipality] Kawajima Town Office (JIBf#&E HRERSE BR-F£I I —T)
[Office phone number)] 049-299-6007
[Office location] 870-1 Shimoyatsubayashi,Kawajima-town,Saitama 350-0192
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