
こども おとな 合計 内容

毎月 281 2,948 2,083 5,031 乳幼児対象事業

毎月 11 70 61 131 乳幼児対象事業

毎月 11 441 365 806 乳幼児対象事業

毎月 21 192 156 348
乳幼児対象事業/子育て支

援サークルとの連携

毎月 19 177 142 319
乳幼児対象事業/子育て支

援サークルとの連携

毎週 17 122 106 228
乳幼児対象事業/子育て支

援サークルとの連携

毎月 12 103 95 198
乳幼児対象事業/子育て支

援サークルとの連携

毎月 15 142 107 249
乳幼児対象事業/子育て支

援サークルとの連携

毎月 11 221 199 420
乳幼児対象事業/子育て支

援サークルとの連携

毎月 10 85 76 161 乳幼児対象事業

隔月 6 70 63 133 乳幼児対象事業

　 合計 414 4,571 3,453 8,024

1回平均 11 8 19

仕様書記載項目

ランランタイム 休館日を除く毎日
１１：００～（5分間程度）
１４：００～（5分間程度）

【目的】　・利用者様とのコミュニケーションの為。
【内容】　・読み聞かせ、体操等
【対象】　・乳幼児含む親子。

平成31・令和元年度　川島町子育て支援総合センター　事業実績表≪支援センター事業≫

1．通常事業

事業名 実　施　日 時間 目的・内容
実施
回数

参加人数

≪くるコロりん≫
体操・ダンス

第１・３月曜日 １０：３０～１１：１５
【目的】　・親子でリズム遊びをし、感性を養う。またリラックスする。
【内容】　・親子で一緒にダンスや体操を行います。
【対象】　・乳幼児含む親子。

≪くるコロりん≫
リズム遊び

第２・４月曜日 １０：３０～１１：１５
【目的】　・親子でリズム遊びをし、感性を養う。またリラックスする。
【内容】　・ピアノの音に合わせて、音とリズムを楽しみます。
【対象】　・乳幼児含む親子。

お誕生会 第４水曜日 １０：３０～１１：００
【目的】　・生まれたことを喜び、皆にお祝いしてもらうことの喜びを感じる
【内容】　・誕生月お友達のお祝い
【対象】　・誕生月のお友達（乳幼児とその保護者）

手形取り 第１金曜日 １０：３０～１１：３０
【目的】　・お子様の成長を確認する為。
【内容】　・手形取りと身体測定。
【対象】　・乳幼児含む親子。

みんなで遊ぼう 水曜日 １０：３０～１１：３０
【目的】　・子どもが興味のあるものを使い想像力を養う。
【内容】　・粘土やトミカを使用し、親子でゆっくり楽しみます。
【対象】　・乳幼児含む親子。

えいごで遊ぼう 第２金曜日 １０：３０～１１：３０
【目的】　・えいごを親子で学習する為。
【内容】　・外国人の先生と体を動かしながら英語を楽しみます。
【対象】　・乳幼児含む親子。

≪親子教室≫
絵本・紙芝居

火曜日 １０：３０～１１：３０
【目的】　・言葉や絵を見聞する事で、感性を養う。
【内容】　・絵本の読み聞かせをします。手遊びもします。
【対象】　・乳幼児含む親子。

≪親子教室≫
パネルシアター・ぺープサート

火曜日 １０：３０～１１：３０
【目的】　・言葉や絵を見聞する事で、感性を養う。
【内容】　・色々なお話や歌をパネルシアターなどで楽しみます。
【対象】　・乳幼児含む親子。

ママのリフレッシュタイム 第3金曜日 10：30～12：00

【目的】　・子育て仲間との出会いの場。・親子で遊びを広げるきっかけ作り。
【内容】　・ママがお子様の育児から離れ、リフレッシュできる時間を過ごす。
　　　　　 ・職員がお子様を見守る。・子育てなどの情報の交換などで交流
              を深める。
【対象】　・乳幼児の親子

トミカで遊ぼう 水曜日 １０：３０～１１：３０
【目的】　・トミカで遊ぶことにより、発想力の促進及び感性を養う。
【内容】　・トミカを貸出し、自由に遊んでもらう。
【対象】　・乳幼児とその保護者



平成31・令和元年度　川島町子育て支援総合センター　事業実績表≪支援センター事業≫

こども おとな 合計 内容

4月 1 8 8 16
乳幼児対象事業/子育て支

援サークルとの連携

6月 1 8 8 16
乳幼児対象事業/子育て支

援サークルとの連携

1 76 111 187
乳幼児対象事業/子育て支

援サークルとの連携

1 3 4 7
乳幼児対象事業/子育て支

援サークルとの連携

8月 1 10 6 16
乳幼児対象事業/子育て支

援サークルとの連携

9月 1 10 10 20
乳幼児対象事業/子育て支

援サークルとの連携

10月 1 8 8 16
乳幼児対象事業/子育て支

援サークルとの連携

11月 1 8 8 16
乳幼児対象事業/子育て支

援サークルとの連携

12月 1 7 7 14
乳幼児対象事業/子育て支

援サークルとの連携

12月 1 8 8 16
乳幼児対象事業/子育て支

援サークルとの連携

1月 1 10 10 20
乳幼児対象事業/子育て支

援サークルとの連携

2月 1 2 2 4
乳幼児対象事業/子育て支

援サークルとの連携

12 158 190 348

13 16 29

426 4,729 3,643 8,372

2．年間事業（自主事業）

実施月 事業名 時間 内容
実施
回数

参加人数

子育て講座
「楽しくエアロビクス」

第3火曜日 10：30～11：30
【目的】　・健康増進とリフレッシュ。
【内容】　・初心者エアロビクスで体を動かす。
【対象】　・親。

仕様書記載項目

子育て講座
「バレエストレッチ」

第4火曜日 10：30～11：30
【目的】　・健康増進とリフレッシュ。
【内容】　・バレエを通じて体のストレッチ！
【対象】　・乳幼児含む親子。

子育て講座
「親子でふれあい遊び」

第4火曜日 10：30～11：30
【目的】　・親子のリフレッシュ。
【内容】　・親子で触れ合いながら遊びを楽しむ。
【対象】　・乳幼児含む親子。

子育て講座
「ベビーマッサージ」

第4金曜日 10：30～11：30
【目的】　・育児の知識学習の為。
【内容】　・正しいベビーマッサージ方法を学ぶ。
【対象】　・乳幼児含む親子。

おさがリサイクル

7月

1ヶ月 9：00～17：00
【目的】　・不要になった子育て用品をリサイクルする。
【内容】　・子育て用品をを収集し、必要な方に譲る。
【対象】　・乳幼児含む親子。

子育て講座
「コサージュ作り」

第4火曜日 10：30～11：30
【目的】　・心のリフレッシュ。
【内容】　・花を利用したコサージュの作り方を学ぶ。
【対象】　・親。

おさがリサイクル 1ヶ月 9：00～17：00
【目的】　・不要になった子育て用品をリサイクルする。
【内容】　・子育て用品をを収集し、必要な方に譲る。
【対象】　・乳幼児含む親子。

子育て講座
「フラワーアレンジメント」

第4火曜日 10：30～11：30
【目的】　・心のリフレッシュ。
【内容】　・基本的なフラワーアレンジメントを学ぶ。
【対象】　・親。

子育て講座
「ヨガ教室」

第4火曜日 10：30～11：30
【目的】　・ヨガを気軽に楽しみ、リフレッシュする。
【内容】　・ヨガの基本的な動きを覚え、ヨガを楽しむ事。
【対象】　・親。

子育て講座
「バランスボール」

第4火曜日 10：30～11：30
【目的】　・平衡感覚を身に付け、体のゆがみを整える事。
【内容】　・バランスボールの基本的な使い方を理解。
【対象】　・乳幼児含む親子。

合計

1回平均

支援センター事業
通常・自主合計

子育て講座
「押し花」

第4火曜日 10：30～11：30
【目的】　・心のリフレッシュ。
【内容】　・基本的な押し花の作り方を学ぶ。
【対象】　・親。

子育て講座
「ベビーマッサージ」

第4火曜日 10：30～11：30
【目的】　・育児の知識学習の為。
【内容】　・正しいベビーマッサージ方法を学ぶ。
【対象】　・乳幼児含む親子。


