
こ ん だ て め い

しゅしょく・のみもの

バターロールクレセント かわじまトマトのABCスープ

アメリカンドッグ

牛乳 いんげんのサラダ

みかんゼリー

ごはん みそしる

カンパチのてりやき

牛乳 たこめしのぐ

ごはん ワンタンスープ

いかのスタミナやき

牛乳 あつあげのにくみそいため

ごはん なすのかけじる（しる）

かぼちゃひきにくフライ・ソース

牛乳 キャベツのごまあえ

じごなうどん たなばたじる

ほしがたハンバーグのうめソース

牛乳 ごもくごはんのぐ

たなばたゼリー

ナン なつやさいカレー

キッシュふうオムレツ

牛乳（中のみ２５０ｍｌ） コーンサラダ

ごはん なめこじる

とりにくのしおからあげ

牛乳 きゅうりとにんじんのごまずあえ

ごはん もずくじる

グルクンのたつたあげ

牛乳 ゴーヤチャンプルー

ホットちゅうかめん キムチラーメン（しる）

しゅうまい(小②中③）

牛乳（中のみ２５０ｍｌ） きりぼしだいこんのナムル

7 月給食写真

日 曜 当日の写真 お  か  ず

1 木

2 金

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

12 月

13 火



ごはん マーボーなす

フーヨーハイ

牛乳 はるさめサラダ

ツイストパン ミネストローネ

チキンのフレークやき

牛乳（中のみ２５０ｍｌ） こんにゃくのサラダ

ドライカレー ホワイトソース

にくだんごのケチャップソースかけ（小②中③）

牛乳 カラフルサラダ

いちごクレープ

16 金

14 水

15 木


