
こ ん だ て め い

しゅしょく・のみもの

ホットちゅうかめん しょうゆラーメン（しる）

えだまめフリッター（小①中②）

牛乳 こんにゃくサラダ

（中250cc）

かみなりじるへきれきいっせん

わかめごはん おによけのいわしフライ･ソース

牛乳 たんじろうののりおひたし

ふくまめ

てんげんのカラフルシチュー

コッペパンスライス ねんねんころりチリコンカン

牛乳 ドはでなフルーツポンチ

ごはん ちゅうかスープ

パオズ(小②中②）

牛乳 ぶたキムチ

ごはん ごまみそしる

とりにくのてりやき

牛乳 きりぼしだいこんとぶたにくのカレｰきんぴら

じごなうどん　 にくじるうどん（しる）

きなこあげパン

牛乳 こまつなのごまびたし

（中250cc）

ごはん なめこじる

スタミナすったてどんのぐ

牛乳 きゅうりもみ

メロンパン にくだんごスープ

スパゲティーナポリタン

牛乳 コーンサラダ

オニオンスープ

ごはん ハートのハンバーグﾞ

マカロニサラダ

牛乳 バレンタインデザート

9 水

10 木

14 月

4 金

7 月

8 火

1 火

2 水

3 木

2 月給食写真

日 曜   当日の写真 お  か  ず

2022年11月3日で川島町は

50周年を迎えます



ホットちゅうかめん みそラーメン（しる）

あげぎょうざ（小②中③）

牛乳 きりぼしだいこんのナムル

ごはん じゃがいものピリからに

さけのみそだれ

牛乳 キャベツのおひたし

ライスボール ABCスープ

セレクトドリンク カップグラタン

コーヒーミルク さくさくサラダ

りんごジュース

ごはん けんちんじる

とりにくのからあげ

牛乳 ぶたにくとひじきのいためもの

ごはん とんじる

メンチカツ・ソース

牛乳 だいこんサラダ

ヨーグルト（中のみ）

じごなうどん わかめうどん（しる）

にくだんごのあまからあんかけ（小②中③）

牛乳 もやしのごまずあえ

こどもパン こめこのコーンスープ

オムレツのミートソースかけ

牛乳 イタリアンサラダ

（中250cc）

ごはん みそしる

いかのおろしソースかけ

牛乳 とうふのごもくいため

ごはん てづくりカレー

とりにくのパンこやき

牛乳 いちご（小②中②）

おいわいケーキ（中３のみ）

24 木

25 金

28 月

18 金

21 月

22 火

17 木

15 火

16 水


