
こ ん だ て め い

しゅしょく・のみもの

ごはん さつまいものみそしる

ぶたにくのマヨネーズいため

牛乳 はくさいとあおなのおかかあえ

【節分献立】 かみなりじる

ごはん いわしフライ

牛乳 にくやさいいため

せつぶんまめ

ごはん ちゅうかスープ

あげぎょうざ（小②中③）

牛乳 キムチチャーハンのぐ

しょくパン ミネストローネ

チーズはんぺんフライ

牛乳 フレンチサラダ

いちごジャム

ごはん ハッシュドポーク

チキンナゲット（小①中②）

牛乳 グリーンサラダ

ごはん じゃがいものピリからに

さばのねぎみそかけ

牛乳 キャベツのおひたし

じごなうどん にくじるうどん（しる）

ココアあげパン

牛乳 こまつなのごまびたし

2 月給食写真

日 曜   当日の写真            　　　 お  か  ず

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

9 月

10 火



フラワーロール ポークビーンズ

コーンコロッケ

牛乳 マカロニサラダ

【ﾊﾞﾚﾝﾀｲﾝ献立】 ＡＢＣスープ

ごはん ハートのハンバーグ

牛乳 イタリアンサラダ            

チョコデザート

ごはん とんじる

さけのみそマヨやき

牛乳 だいこんサラダ

（中250cc）

ソフトめん ミートソーススパゲティ（しる）

ミニフレンチトースト

牛乳 いちご（小②中③）

ごはん ごまみそしる

とりにくのこめこしおからあげ

牛乳 きりぼしだいこんとぶたにくの

　　　　　カレーきんぴら

コッペパンスライス ホワイトシチュー

セレクトドリンク チリコンカン

コーヒーミルク ミックスフルーツ

みかんジュース・緑茶

ごはん わかめスープ

はるまき

牛乳 チンジャオロース

ホットちゅうかめん みそラーメン（しる）

だいがくいも（小②中③）

牛乳 もやしのさっぱりあえ

ごはん のっぺ

とりにくのきんざんじみそやき

牛乳 すろっぽ

おいわいケーキ（中3のみ）

18 水

12 木

13 金

16 月

17 火

19 木

20 金

24 火

25 水

8の付く日は「米粉の日」

わかやまけんきょうどりょうり

和歌山県郷土料理



ツイストパン クラムチャウダー

てづくりアメリカンドッグ・

牛乳 　　　　　　　　　　ケチャップ

カラフルサラダ

ごはん てづくりカレー

イカフライ

乳酸菌飲料 ブロッコリーサラダ

（プレーン）

26 木

27 金


