
こ ん だ て め い

しゅしょく・のみもの

ごはん みそけんちんじる

スタミナやきにく

牛乳 グリーンサラダ

キャンディチーズ（小②中③）

コッペパンスライス ポトフ

たちうおフライ・タルタルソース

牛乳 きゅうりとおまめのサラダ

ごはん マーボーなすどうふ

むししゅうまい（小②中③）

牛乳 きりぼしだいこんのナムル

ごはん じゃがいものみそしる

とりにくのしおからあげ

牛乳 あさづけ

（中250cc）

ホットちゅうかめん こめこのとうふラーメン（しる）

ほしがたハンバーグおろしソースかけ

牛乳 いんげんのごまあえ

たなばたクレープ

ごはん キムチスープ

やきぎょうざ（小②中③）

牛乳 ビビンバどんのぐ

ロールコッペパン なつやさいのミネストローネ

チキンのハーブやき

牛乳 カラフルポテトサラダ

（中250cc）

9 木

6 月

7 火

8 水

1 水

2 木

3 金

7 月給食写真

日 曜   当日の写真            　　　 お  か  ず

たなばたこんだて

七夕献立



ごはん とうがんのかきたまじる

いわしのうめに

牛乳 れんこんサラダ

ごはん よしのじる

にくだんごのみそだれかけ

牛乳 　　　　　　　　　（小②中③）

ぶたにくとピーマンのいためもの

じごなうどん マジェンバ

ぎょロッケ

牛乳 およごし

ごはん なつやさいカレー

とうふナゲット（小①中②）

牛乳 コールスロー

ももゼリー

10 金

13 月

14 火

15 水

さがけんきょうどりょうり

佐賀県郷土料理


