
　令和６年 12 月２日からマイナンバーカードの健康保険証利用
（マイナ保険証）を基本とした仕組みに移行しました。
　７月中に、マイナ保険証の利用登録状況などに応じた郵便物を送
付しますので、内容をご確認ください。

国民健康保険・後期高齢者医療に加入の皆さん

※社会保険などに加入されている方は、加入されている保険者へお問合せください。

国民健康保険に加入している方

マイナ保険証の利用登録をしている

「資格情報のお知らせ」が届きます。
※令和 8 年８月以降は、記載内容に変更がある場合にのみ発行します。

「資格確認書」が届きます。

はい いいえ

新しい　　　　　　　　　　 を送付します資格確認書
資格情報のお知らせ

８月１日時点で 85 歳以上

マイナ保険証の利用登録をしている

後期高齢者医療に加入している方

85 歳以上 84 歳以下

はい いいえ

「資格情報のお知らせ」が届きます。

「資格確認書」が届きます。※申請不要。

※申請された方へ「資格確認書」を送付します。詳しくは担当へお問合せください。
「資格確認書」が届きます。

ご自身の資格情報を確認できる書類です。
機械のエラーなどでマイナ保険証で受付できなかった
時、マイナ保険証とセットで窓口で提示します。

資格情報のお知らせ 資格確認書

従来の保険証のように、単体
で窓口で提示します。

これまで通りの自己負担額で
保険診療を受けられます

（令和 年 月時点）

医療機関・薬局で提示するもの

マイナ保険証 • 健康保険証利用登録をしたマイナンバーカードが、マイナ保険証です。
利用登録は、医療機関・薬局の受付窓口に設置されている顔認証付きカード
リーダーなどで簡単にできます。

• マイナ保険証を利用する際は、マイナンバーカードの電子証明書の有効期限※

にご注意ください。

マイナンバーカードの電子証明書の有効期限ってどうやって確認するの？

• 電子証明書の有効期限は、マイナンバーカードの券面（左下図の赤枠部分）に記載されています。
• 記載がない場合は、右下図の手順でマイナポータルからご確認ください。

▲マイナポータル▲マイナンバーカードの券面

電子証明書の有効期限の か月前より、お知らせしています！

• 電子証明書の有効期限の更新が必要な場合、お手元に更新を案内する有効期限通知書（封書）が届きます。
• また、有効期限の か月前から３か月後まで、医療機関・薬局でマイナ保険証を利用される際、顔認証付きカードリーダー

で更新アラートが表示されます。
• 有効期限までに更新できないまま受診をしても、有効期限が切れてから３か月間は健康保険証として
利用可能です。
※有効期限が切れた場合、マイナンバーカードの健康保険証以外の機能は利用できないため、お住まいの自治体の窓口
にて速やかに更新ください。

今お持ちの

健康保険証 有効期限は最長１年間
（令和 年 月 日まで）。

※令和 年 月 日までに有
効期限を迎える場合や、転居・
転職などで加入する保険者が
変わる場合はその時点までで
す

資格確認書 まだマイナンバーカードの
健康保険証利用登録をして
いない方などには、今お持
ちの健康保険証の有効期限
内に資格確認書を無償で
申請によらず保険者から交
付します。

※マイナンバーカードの有効期限は 年（未成年者は 年）ですが、カードに格納されている電子証明書
の有効期限は 年です。

マイナ保険証（マイナンバーカード）をお持ちでない場合
以下のどちらかをご利用ください

※詳しくは裏面の二次元コード
よりご確認ください

マイナポータルに
ログイン

医療機関などを受診するときは

マイナ保険証 または 資格確認書 で！

登録状況を確認する方法
　医療機関などの「顔認証付きカードリーダー」をご利用ください。マイナン
バーカードを置くと、利用登録されていない方には、利用登録案内がされます。

健康保険証として

マイナンバーカード
をご利用ください

詳しくは厚生労働省Webサイトでご確認いただけます。

マイナンバーカード  健康保険証利用詳しくは

※お手元の健康保険証は有効期限までの間、最長 年間（令和 年 月 日まで）使用できます。

従来の健康保険証は令和 年１２月２日以降、新たに発行されなくなりました。

マイナンバーカードの健康保険証等利用の申込みがお済みでない方は、

お手持ちのスマートフォン※から以下の手順でお申し込みください

１
必要なものを準備する

２
マイナポータルアプリを起動しログイン

３
健康保険証の利用登録

• 申込者本人のマイナンバーカード
• 「マイナポータルアプリ」のインストール

二次元コードが読み取れない
場合は「マイナポータル」で検
索してください。

• 桁の暗証番号の入力
• マイナンバーカードの読み取り

完了！

• 画面の通り遷移し、「マイナンバーカードを健康保険証
として登録する」にチェックを入れ、登録を押す。

• 健康保険証としてご利用いただけます。

iOS Android

※ 看護師等が準備したモバイル端末等でも登録可能です。登録後、必ずログアウトしてください。

１　スマートフォン、マイナンバーカードを用意します。
２　「マイナポータル（アプリ）」にログインします。
３　「健康保険証」を選択します。
４　ご自身の登録状況をご確認ください。
　　「未登録」もしくは「登録済」と表示されます。

マイナポータルマイナポータルでも確認できます

困ったら…担当窓口へご相談ください
　マイナ保険証に関することでお困りのことがありましたら、町民保険課 国保・年金グル
ープへご相談ください。
●マイナ保険証の利用登録をしているものの、利用できない状況になった方（マイナンバー

カードを紛失・返納した方、介助等が必要な高齢者・障がい者など）
●マイナ保険証の利用登録解除を希望される方

マイナ保険証については、町ホームページでも確認いただけます。

問 町民保険課　国保・年金グループ　☎ 049-299-6007

ご利用ください！マイナ保険証
マイナ保険証の５５つのメリット

過去のデータに基づく、より良い医療を受けられます
医師・薬剤師が過去に処方された薬や特定健診などの情報を確認できるため、より良い医療を受け
られます。

01

突然の手術・入院でも高額支払いが不要になります
事前の手続きなしで、高額療養費の限度額を超える支払いが免除されます。

02

救急現場での処置などに情報が活用されます
救急現場での搬送中の適切な応急処置や、搬送先の選定などに、医療情報が活用されます。

03

確定申告の医療費控除を簡単に申請できます
マイナポータルと e-Tax を連携させることで、確定申告時の医療費控除申請が簡単になります。
医療費の領収書を管理・保管する手間が省けます。

04

医療現場で働く人の負担軽減につながります
問診で飲み合わせの悪い薬がないかの確認や、受付で保険の資格情報を目視確認する必要がなくな
るため、医療機関スタッフの事務負担の軽減にもつながります。

05

日頃から持ち歩く
メリットがたくさん！
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