
相談

オレンジカフェ認知症相談窓口
　専門職に、認知症や介護に関する相談ができます。情報交換・交流の場でもありますので、認知症につい
て知りたい方、誰でもお気軽にご参加ください。　※各会場とも申込不要です。

※中止する場合は、町や社会
福祉協議会のホームページ
でお知らせします。

オレンジカフェ伊草
日 ８月 25 日㈫ 午後１時 30 分～３時
内 認知症・介護に関する情報交換、個別相談
場 旧伊草公民館
費 100 円（お茶代）
問 地域包括支援センター ☎ 049-299-5422

オレンジカフェやすらぎの郷
日 ８月 20 日㈭ 午前 10 時～ 11 時 30 分
内 みんなでお茶を飲みながら楽しくお話しましょう
場 老人福祉センターやすらぎの郷
問 地域包括支援センター ☎ 049-299-5422

オレンジカフェ平成の森
日 ８月９日㈰ 午後１時～２時 30 分
内 体操、脳トレ運動、マシントレーニング、認知

症セルフチェック
場 介護老人保健施設 平成の森　　費 100 円（お茶代）
問 介護老人保健施設 平成の森 ☎ 049-297-8808

ふくし総合相談窓口
～どんな相談もお気軽に～

　どこに相談してよいかわから
ないお困りごとやお悩みを相談で
きます。相談員が一緒に考え、解
決に向けたお手伝いをします。
　「介護について悩んでいる」「子
育てが大変」「収入や生活費に困
っている」「障がいのある子ども
のことが心配だ」など、お気軽に
ご相談ください。

問 社会福祉協議会
　☎ 049-297-7111

ソーシャルクラブに
参加しませんか
　精神疾患の治療を受けており、
症状が安定している方、教室に参
加しませんか。教室での活動を通
して、社会とのつながりを深める
ことを目指しています。
日 ８月５日㈬ 
　午前 10 時 30 分～正午
場 地域活動センターイースト　

会議室

申 問 健康福祉課 
　健康増進グループ 
　☎ 049-299-1758

全国一斉「こどもの人権
相談」強化週間
　さいたま地方法
務局と埼玉県人権
擁護委員連合会で
は、子どもをめぐ
るさまざまな人権問題に取り組ん
でいます。強化週間では、受付時
間を延長します。
●期間　８月 28 日㈮～９月３日㈭ 
●時間　午後８時 30 分～午後７時
　※土日は午前 10 時～午後５時
●電話番号　0120-007-110
　（全国共通・無料）
　※ IP 電話からは接続できません。
　※秘密は厳守されます。

問 さいたま地方法務局 人権擁護課 
　☎ 048-851-1000
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